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二〇一三年五月二十四至二十七日國殤節特會信息綱目 
 

總題：保羅的完成職事 
 

第六篇 
藉着魂的變化而在生命裏長大，為着身體的建造 

 

讀經：林後三16～18，羅十二2，林前三6、9、12～13，腓二2，弗四12～16 
林後 3:16 但他們的心幾時轉向主，帕子就幾時除去了。 
林後 3:17 而且主就是那靈；主的靈在哪裏，哪裏就有自由。 
林後 3:18 但我們眾人既然以沒有帕子遮蔽的臉，好像鏡子觀看並返照主的榮光，就漸漸變化成為與

祂同樣的形像，從榮耀到榮耀，乃是從主靈變化成的。 
羅 12:2 不要模仿這世代，反要藉着心思的更新而變化，叫你們驗證何為神那美好、可喜悅、並純

全的旨意。 
林前 3:6 我栽種了，亞波羅澆灌了，惟有神叫他生長。 
林前 3:9 因為我們是神的同工，你們是神的耕地，神的建築。 
林前 3:12 然而，若有人用金、銀、寶石，木、草、禾秸，在這根基上建造， 
林前 3:13 各人的工程必然顯露，因為那日子要將它指明出來；它要在火中被揭露，這火要試驗各人

的工程是哪一種的。 
腓 2:2 你們就要使我的喜樂滿足，就是要思念相同的事，有相同的愛，魂裏聯結，思念同一件

事， 
弗 4:12 為要成全聖徒，目的是為着職事的工作，為着建造基督的身體， 
弗 4:13 直到我們眾人都達到了信仰上並對神兒子之完全認識上的一，達到了長成的人，達到了基

督豐滿之身材的度量， 
弗 4:14 使我們不再作小孩子，為波浪漂來漂去，並為一切教訓之風所搖盪，這教訓是在於人的欺

騙手法，在於將人引入錯謬系統的詭詐作為； 
弗 4:15 惟在愛裏持守着真實，我們就得以在一切事上長到祂，就是元首基督裏面； 
弗 4:16 本於祂，全身藉着每一豐富供應的節，並藉着每一部分依其度量而有的功用，得以聯絡在

一起，並結合在一起，便叫身體漸漸長大，以致在愛裏把自己建造起來。 
 

壹 我們靈的重生是一刹那發生的，我們身體的得榮是眨眼之間發生的（林前十

五51～52），但我們魂（心思、情感和意志）的變化是漫長的過程，是我們

必須經過的長“隧道”： 
林前 15:51 看哪，我把一個奧祕告訴你們：我們不是都要睡覺，乃是都要改變， 
林前 15:52 就是在一刹那，眨眼之間，末次號筒的時候；因號筒要響，死人要復活，成為不朽

壞的，我們也要改變。 
一 我們屬靈的生命是由重生開始的；當我們相信主耶穌，呼求祂名的時候，祂這賜生

命的靈就進入我們靈裏，並重生了我們的靈；從此以後，三一神便內住於我們的

靈；於是，我們在靈裏就與祂是一——約三6，一12～13，羅十12～13。 
約 3:6 從肉體生的，就是肉體；從那靈生的，就是靈。 
約 1:12 凡接受祂的，就是信入祂名的人，祂就賜他們權柄，成為神的兒女。 
約 1:13 這等人不是從血生的，不是從肉體的意思生的，也不是從人的意思生的，乃是

從神生的。 
羅 10:12 因為猶太人和希利尼人並沒有分別，眾人同有一位主，祂對一切呼求祂的人是

豐富的。 
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羅 10:13 因為"凡呼求主名的，就必得救。" 
二 現今祂需要從我們的靈擴展到我們的魂裏；祂這賜生命的靈擴展到我們的魂裏，並

浸透我們的魂時，我們就被變化了——林後三16～18，羅十二2： 
林後 3:16 但他們的心幾時轉向主，帕子就幾時除去了。 
林後 3:17 而且主就是那靈；主的靈在哪裏，哪裏就有自由。 
林後 3:18 但我們眾人既然以沒有帕子遮蔽的臉，好像鏡子觀看並返照主的榮光，就漸漸

變化成為與祂同樣的形像，從榮耀到榮耀，乃是從主靈變化成的。 
羅 12:2 不要模仿這世代，反要藉着心思的更新而變化，叫你們驗證何為神那美好、可

喜悅、並純全的旨意。 
1 變化就是我們的魂被三一神浸透。 
2 重生是在我們靈裏的出生，變化是在我們魂裏的浸透。 

三 變化乃是一種新陳代謝的改變；變化不是外面的改變或更正，乃是神的生命在信徒

裏面新陳代謝的作用，產生外面的顯出。 
 

貳 信徒若肯在神聖的生命裏長大，這神聖生命的成分，就得以在他們裏面增

多，而起了新陳代謝的改變，使他們裏面的性情變質，更使他們外面的形像

變形，就是變得和主的形像相同——林後三18： 
林後 3:18 但我們眾人既然以沒有帕子遮蔽的臉，好像鏡子觀看並返照主的榮光，就漸漸變化

成為與祂同樣的形像，從榮耀到榮耀，乃是從主靈變化成的。 
一 裏面新陳代謝而顯於外面的，纔是真健康、真美麗——參出二八2，羅十三14、12。 

出 28:2 你要給你哥哥亞倫作聖衣，為榮耀為華美。 
羅 13:14 總要穿上主耶穌基督，不要為肉體打算，去放縱私欲。 
羅 13:12 黑夜已深，白晝將近，所以我們當脫去黑暗的行為，穿上光的兵器。 

二 我們因觀看主而變成主的形像，不是我們自修的結果，乃是主靈，就是主基督在祂

復活的時候所變成賜生命之靈，在我們裏面的運行，藉着神聖生命的成分，在我們

裏面加多而有新陳代謝的改變。 
三 耶穌基督之靈全備的供應從我們的靈擴展到我們的魂，就在我們裏面起新陳代謝的

作用，結果就顯於外面；人就要看見，從我們身上所顯出來的，不是我們自己，乃

是基督——腓一19～21上。 
腓 1:19 因為我知道，這事藉着你們的祈求，和耶穌基督之靈全備的供應，終必叫我得救。 
腓 1:20 這是照着我所專切期待並盼望的，就是沒有一事會叫我羞愧，只要凡事放膽，

無論是生，是死，總叫基督在我身體上，現今也照常顯大， 
腓 1:21上 因為在我，活着就是基督，…… 

四 我們必須享受耶穌基督之靈全備的供應，讓這靈在我們裏面作工，這就是變化；我

們若是藉着心轉向主，天天碰着主，讓主的成分進入我們裏面，自然就會有新陳代

謝在我們裏面發生，使我們變化並彰顯主，從榮耀到榮耀——林後三16～18。 
林後 3:16 但他們的心幾時轉向主，帕子就幾時除去了。 
林後 3:17 而且主就是那靈；主的靈在哪裏，哪裏就有自由。 
林後 3:18 但我們眾人既然以沒有帕子遮蔽的臉，好像鏡子觀看並返照主的榮光，就漸漸

變化成為與祂同樣的形像，從榮耀到榮耀，乃是從主靈變化成的。 
五 我們要被變化，可以凡事和祂談一談，商量一下——“應當一無掛慮，只要凡事藉着

禱告、祈求，帶着感謝，將你們所要的告訴神”——腓四6： 
1 我們有難處只要告訴主；祂就在我們裏面，面對面與我們同在——參出三三

11。 
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出 33:11 耶和華與摩西面對面說話，好像人與同伴說話一般。摩西回到營裏去，但

他的幫手，一個少年人，就是嫩的兒子約書亞，不離開會幕。 
2 掛慮一來了，我們就要說，“主啊，這掛慮是你的，不是我的；我交給你了，因

為你替我掛慮”；這樣，我們就在裏面得着主的成分，我們裏面就會常常起新陳

代謝的作用；這就是活基督。 
3 不知道這祕訣（腓四12、6）的人，以為活基督是很難的事；其實我們只要操練

常與主說話，我們自然就會活基督。 
腓 4:12 我知道怎樣處卑賤，也知道怎樣處富餘；或飽足、或饑餓、或富餘、或缺

乏，在各事上，並在一切事上，我都學得祕訣。 
腓 4:6 應當一無罣慮，只要凡事藉着禱告、祈求，帶着感謝，將你們所要的告訴

神； 
 

三 真正生命的長大，就是魂的變化： 
一 在十個童女的比喻裏（太二五1～13），主耶穌提到童女的燈和器皿；精明的和愚拙

的，燈裏都有油（8），但只有精明的豫備油在器皿裏： 
太 25:1 那時，諸天的國好比十個童女，拿着她們的燈，出去迎接新郎。 
太 25:2 其中五個是愚拙的，五個是精明的。 
太 25:3 愚拙的拿着她們的燈，卻沒有帶着油； 
太 25:4 但精明的拿着她們的燈，又在器皿裏帶着油。 
太 25:5 新郎遲延的時候，她們都打盹睡着了。 
太 25:6 半夜有人喊叫：看哪，新郎來了，你們出來迎接他。 
太 25:7 那些童女就都起來，整理她們的燈。 
太 25:8 愚拙的對精明的說，請分點油給我們，因為我們的燈要滅了。 
太 25:9 精明的回答說，恐怕不彀我們和你們用的，不如你們到賣油的那裏，為自己買

吧。 
太 25:10 不料，她們去買的時候，新郎到了；那豫備好的，同他進去赴婚筵，門就關

了。 
太 25:11 其餘的童女隨後也來了，說，主啊，主啊，給我們開門。 
太 25:12 他卻回答說，我實在告訴你們，我不認識你們。 
太 25:13 所以你們要儆醒，因為那日子、那時辰，你們不知道。 
1 我們需要有兩分油：一分為着燈，另一分為着器皿。 
2 凡是得救的人，都有油在燈裏；也就是說，我們靈裏都有了那靈（箴二十

27）；不過，我們的器皿（羅九21、23），我們的魂裏有沒有一分額外的油，

卻是一個問題。 
箴 20:27 人的靈是耶和華的燈，鑒察人的深處。 
羅 9:21 窯匠難道沒有權柄，從同一團泥裏，拿一塊作成貴重的器皿，又拿一塊作

成卑賤的器皿麼？ 
羅 9:23 且要在那些蒙憐憫、早豫備得榮耀的器皿上，彰顯祂榮耀的豐富； 

3 我們是愚拙的還是精明的童女，不在於我們的靈，而在於我們的魂；我們的靈

已經蒙了重生，但我們的魂需要被那靈浸透；我們器皿裏需要有額外的一分

油。 
二 這比喻給我們看見，我們既然蒙了重生，就需要變化，也就是需要生命長大；住在

我們靈裏的生命，需要擴展到我們的魂裏，直到把魂浸透；神聖之靈的新成分進入

我們的魂裏，魂就起了生機的變化；這種變化就是生命長大。 
 



4 

肆 林前三章說，“我栽種了，亞波羅澆灌了，惟有神叫他生長。……你們是神的

耕地［農場］，神的建築。……然而，若有人用金、銀、寶石，木、草、禾

秸，在這根基上建造，各人的工程必然顯露”——6、9、12～13節： 
一 這些經文給我們看見，變化和生命的長大是相同的事——起初我們是生長在神耕地

上的植物，但最後的結果卻變化成為金、銀、寶石。 
二 這塊耕地也是建築，說明了內住的靈如何從我們靈裏擴展，滲透我們的魂，因而變

化我們。 
 

伍 我們若讓我們靈裏內住的靈擴展並浸透我們的魂，我們自自然然就是一了—
—我們能“魂裏聯結”；天然的觀念會把地位讓給擴展的靈；這就是我們生命

長大的路；因着生命長大，就產生一——腓二2： 
腓 2:2 你們就要使我的喜樂滿足，就是要思念相同的事，有相同的愛，魂裏聯結，思念同

一件事， 
一 腓立比人藉着重生，有基督在他們的靈裏；但他們還沒有藉着變化，有基督在他們

的魂裏；惟有讓基督浸透並佔有他們的全魂，他們纔能在魂裏成為一。 
二 我們肯讓內住的靈完全浸透我們的魂，而使其有生機的變化麼？我們肯讓那靈自由

地滲透我們的靈，也滲透我們的魂麼？我們的魂被內住的靈浸透，我們便與新人成

為一，被建造在身體裏。 
 

陸 以弗所四章十二至十六節告訴我們，基督身體的建造在於生命長大： 
弗 4:12 為要成全聖徒，目的是為着職事的工作，為着建造基督的身體， 
弗 4:13 直到我們眾人都達到了信仰上並對神兒子之完全認識上的一，達到了長成的人，達

到了基督豐滿之身材的度量， 
弗 4:14 使我們不再作小孩子，為波浪漂來漂去，並為一切教訓之風所搖盪，這教訓是在於

人的欺騙手法，在於將人引入錯謬系統的詭詐作為； 
弗 4:15 惟在愛裏持守着真實，我們就得以在一切事上長到祂，就是元首基督裏面； 
弗 4:16 本於祂，全身藉着每一豐富供應的節，並藉着每一部分依其度量而有的功用，得以

聯絡在一起，並結合在一起，便叫身體漸漸長大，以致在愛裏把自己建造起來。 
一 我們在一切事上長到祂裏面，乃是藉着我們的魂被那靈浸透；必須“身體漸漸長大”，

主纔能得着新人——二15，四23～24，西三10～11。 
弗 2:15 在祂的肉體裏，廢掉了那規條中誡命的律法，好把兩下在祂自己裏面，創造成

一個新人，成就了和平； 
弗 4:23 而在你們心思的靈裏得以更新， 
弗 4:24 並且穿上了新人，這新人是照着神，在那實際的義和聖中所創造的。 
西 3:10 並且穿上了新人；這新人照着創造他者的形像漸漸更新，以致有充足的知識； 
西 3:11 在此並沒有希利尼人和猶太人、受割禮的和未受割禮的、化外人、西古提人、

為奴的、自主的，惟有基督是一切，又在一切之內。 
二 當主的身體建造起來時，祂便在地上得着一個新人來完成神永遠的定旨；這是主所

要達到的目標。 
三 讓我們為着這件事得以實現出來而禱告，並為此把自己獻給祂：“主啊，求你從我的

靈擴展到我的魂，浸透我的魂，使我產生新陳代謝的變化。我要有生機的改變。” 
四 過了一段時間，我們就會生命長大而變化；然後，我們要建造到身體裏面，成為新

人的肢體；新人的出現是主的目標；讓我們與祂是一，追求藉着魂的變化而在生命

裏長大，使基督的身體得以建造成為一個新人。 


