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總題：馬可福音結晶讀經 

第㈩㆒篇 
主的晚餐―神新約經綸的象徵 

22 26 7 8 16 17 21 20 23 26 
可 14:22 他們喫的時候，耶穌拿起餅來，祝福了，就擘開，遞給他們說，你們拿去，

這是我的身體。 
可 14:23 又拿起杯來，祝謝了，遞給他們，他們都喝了。 
可 14:24 耶穌對他們說，這是我立約的血，為多人流出來的。 
可 14:25 我實在告訴你們，我絕不再喝這葡萄樹的產品，直到我在神的國裡，喝新的

那日子。 
可 14:26 他們唱了詩，就出來往橄欖山去。 
林前 5:7 你們要把舊酵除淨，好使你們成為新團，正如你們是無酵的一樣，因為我們

的逾越節基督，已經被殺獻祭了。 
林前 5:8 所以我們守這節，不可用舊酵，也不可用惡毒邪惡的酵，只用純誠真實的無

酵餅。 
林前 10:16 我們所祝福的福杯，豈不是基督之血的交通麼？我們所擘開的餅，豈不是基

督身體的交通麼？ 
林前 10:17 因著只有一個餅，我們雖多，還是一個身體，因我們都分受這一個餅。 
林前 10:21 你們不能喝主的杯，又喝鬼的杯；不能有分於主的筵席，又有分於鬼的筵

席。 
林前 11:20 你們聚在一處的時候，並不是喫主的晚餐。 
林前 11:23 我從主領受又交付你們的，就是主耶穌被出賣的那一夜，拿起餅來， 
林前 11:24 祝謝了，就擘開，說，這是我的身體，為你們捨的，你們要如此行，為的是

記念我。 
林前 11:25 飯後，也照樣拿起杯來，說，這杯是用我的血所立的新約，你們每逢喝的時

候，要如此行，為的是記念我。 
林前 11:26 你們每逢喫這餅，喝這杯，是宣告主的死，直等到祂來。 

徒 20:7 七日的第一日，我們聚集擘餅的時候，保羅因為次日要起行，就與他們講論，
直講到半夜。 

林前 11:20 你們聚在一處的時候，並不是喫主的晚餐。 
林前 10:21 你們不能喝主的杯，又喝鬼的杯；不能有分於主的筵席，又有分於鬼的筵席。 

㆒ 主的晚餐是為著主的滿足―㈩㆒ 20： 
林前 11:20 你們聚在一處的時候，並不是喫主的晚餐。 

林前 11:24 祝謝了，就擘開，說，這是我的身體，為你們捨的，你們要如此
行，為的是記念我。 

林前 11:25 飯後，也照樣拿起杯來，說，這杯是用我的血所立的新約，你們每
逢喝的時候，要如此行，為的是記念我。 

可 14:25 我實在告訴你們，我絕不再喝這葡萄樹的產品，直到我在神的國
裡，喝新的那日子。 
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㆓ 主的筵席是指在交通裡享受主―林前㈩ 21： 
林前 10:21 你們不能喝主的杯，又喝鬼的杯；不能有分於主的筵席，又有分於鬼的

筵席。 

林前 1:9 神是信實的，你們乃是為祂所召，進入了祂兒子我們主耶穌基督的
交通。 

林前 10:3 並且都喫了一樣的靈食， 
林前 10:4 也都喝了一樣的靈水；所喝的是出於隨行的靈磐石，那磐石就是基

督。 
林前 3:6 我栽種了，亞波羅澆灌了，惟有神叫他生長。 
林前 3:7 可見栽種的算不得甚麼，澆灌的也算不得甚麼，只在那叫他生長的

神。 
弗 4:16 本於祂，全身藉著每一豐富供應的節，並藉著每一部分依其度量而

有的功用，得以聯絡在一起，並結合在一起，便叫身體漸漸長大，
以致在愛裡把自己建造起來。 

可 14:22 他們喫的時候，耶穌拿起餅來，祝福了，就擘開，遞給他們說，你們拿去，這
是我的身體。 

可 14:23 又拿起杯來，祝謝了，遞給他們，他們都喝了。 
可 14:24 耶穌對他們說，這是我立約的血，為多人流出來的。 
可 14:25 我實在告訴你們，我絕不再喝這葡萄樹的產品，直到我在神的國裡，喝新的那

日子。 
可 14:26 他們唱了詩，就出來往橄欖山去。 

㆒ 神在新約時㈹的經綸與主的筵席㈲關―提前㆒ 4，林前㈩ 16〜17，
21。 
提前 1:4 也不可注意虛構無稽之事，和無窮的家譜；這等事只引起辯論，對於神

在信仰裡的經綸並無助益。 
林前 10:16 我們所祝福的福杯，豈不是基督之血的交通麼？我們所擘開的餅，豈不

是基督身體的交通麼？ 
林前 10:17 因著只有一個餅，我們雖多，還是一個身體，因我們都分受這一個餅。 
林前 10:21 你們不能喝主的杯，又喝鬼的杯；不能有分於主的筵席，又有分於鬼的

筵席。 

㆓ 神新約的經綸就是神成了肉身，經過㆟生，死而復活，化身成賜生
命的靈，進到我們裡面作我們的生命，把祂㉂己分賜到我們裡面，
使我們得以變化，為著建造召會作基督的身體―約㆒ 14，林前㈩
㈤ 45 ㆘，㈥ 17，林後㆔ 18，羅㈩㆓ 2，弗㆕ 16。 
約 1:14 話成了肉體，支搭帳幕在我們中間，豐豐滿滿的有恩典，有實際。我們

也見過祂的榮耀，正是從父而來獨生子的榮耀。 
林前 15:45 下 …末後的亞當成了賜生命的靈。 
林前 6:17 但與主聯合的，便是與主成為一靈。 
林後 3:18 但我們眾人既然以沒有帕子遮蔽的臉，好像鏡子觀看並返照主的榮光，

就漸漸變化成為與祂同樣的形像，從榮耀到榮耀，乃是從主靈變化成
的。 

羅 12:2 不要模倣這世代，反要藉著心思的更新而變化，叫你們驗證何為神那美
好、可喜悅、並純全的旨意。 

弗 4:16 本於祂，全身藉著每一豐富供應的節，並藉著每一部分依其度量而有的
功用，得以聯絡在一起，並結合在一起，便叫身體漸漸長大，以致在愛
裡把自己建造起來。 
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㆔ 神的經綸不是外面的事，乃是基督進入我們裡面作食物的事―約㈥
35，53〜57，可㈦ 27〜28。 
約 6:35 耶穌對他們說，我就是生命的糧，到我這裡來的，必永遠不餓；信入我

的，必永遠不渴。 
約 6:53 耶穌說，我實實在在的告訴你們，你們若不喫人子的肉，不喝人子的

血，就沒有生命在你們裡面。 
約 6:54 喫我肉喝我血的人，就有永遠的生命，在末日我要叫他復活。 
約 6:55 我的肉是真正的食物，我的血是真正的飲料。 
約 6:56 喫我肉喝我血的人，就住在我裡面，我也住在他裡面。 
約 6:57 活的父怎樣差我來，我又因父活著，照樣，那喫我的人，也要因我活

著。 
可 7:27 耶穌對她說，讓兒女們先喫飽，因為不好拿兒女的餅丟給小狗。 
可 7:28 婦人回答祂說，主阿，是的，就是小狗在桌子底下，也喫孩子們的碎

渣。 

㆕ 在馬可㈩㆕章㈩㆓㉃㆓㈩㈥節，主耶穌喫逾越節的筵席，隨後用餅
和杯設立祂的晚餐，祂的筵席： 
可 14:12 除酵節的第一天，就是宰逾越羊羔的那一天，門徒對耶穌說，你要我們

去那裡為你豫備喫逾越節的筵席？ 
可 14:13 祂就打發兩個門徒，對他們說，你們進城去，必有人拿著一瓶水，迎面

而來，你們要跟著他。 
可 14:14 無論他進那裡去，你們就對那家的主人說，夫子說，我的客房，就是我

同門徒可以在那裡喫逾越節筵席的地方在那裡？ 
可 14:15 他必指給你們擺設整齊的一間大樓房，你們就在那裡為我們豫備。 
可 14:16 門徒出去，進了城，所遇見的，正如耶穌對他們所說的，他們就豫備了

逾越節的筵席。 
可 14:17 到了晚上，耶穌和十二個門徒都來了。 
可 14:18 他們坐席正喫的時候，耶穌說，我實在告訴你們，你們中間有一個與我

同喫的人，要出賣我了。 
可 14:19 他們就憂愁起來，一個一個的問祂說，是我麼？ 
可 14:20 耶穌對他們說，是十二個門徒中，同我蘸手在盤子裡的那個人。 
可 14:21 人子必要去世，正如經上指著祂所寫的，但出賣人子的有禍了，那人不

生下來倒好。 
可 14:22 他們喫的時候，耶穌拿起餅來，祝福了，就擘開，遞給他們說，你們拿

去，這是我的身體。 
可 14:23 又拿起杯來，祝謝了，遞給他們，他們都喝了。 
可 14:24 耶穌對他們說，這是我立約的血，為多人流出來的。 
可 14:25 我實在告訴你們，我絕不再喝這葡萄樹的產品，直到我在神的國裡，喝

新的那日子。 
可 14:26 他們唱了詩，就出來往橄欖山去。 

出 12:14 你們要記念這日，守為耶和華的節；你們要守這節，作為世世代代
永遠的定例。 

林前 5:7 你們要把舊酵除淨，好使你們成為新團，正如你們是無酵的一樣，
因為我們的逾越節基督，已經被殺獻祭了。 

林前 5:8 所以我們守這節，不可用舊酵，也不可用惡毒邪惡的酵，只用純誠
真實的無酵餅。 
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㈤ 新約這新的實行，是藉著喫餅喝杯以記念主；餅象徵祂為我們信徒
所捨的身體，杯象徵祂為我們的罪所流的血―㈩㆒ 24〜25，太㆓
㈥ 28： 
林前 11:24 祝謝了，就擘開，說，這是我的身體，為你們捨的，你們要如此行，為

的是記念我。 
林前 11:25 飯後，也照樣拿起杯來，說，這杯是用我的血所立的新約，你們每逢喝

的時候，要如此行，為的是記念我。 
太 26:28 因為這是我立約的血，為多人流出來，使罪得赦。 

約 6:35 耶穌對他們說，我就是生命的糧，到我這裡來的，必永遠不餓；信
入我的，必永遠不渴。 

約 3:15 叫一切信入祂的都得永遠的生命。 

林前 10:16 我們所祝福的福杯，豈不是基督之血的交通麼？我們所擘開的餅，
豈不是基督身體的交通麼？ 

詩 16:5 耶和華是我的產業，是我杯中的分；我所得的分你為我持守。 

啟 14:10 這人也必喝神烈怒的酒，此酒調在神忿怒的杯中，純一不雜；
他要在聖天使和羔羊面前，在火與硫磺中受痛苦。 

約 18:11 耶穌就對彼得說，收刀入鞘罷！我父所給我的那杯，我豈可不喝？ 

詩 116:13 我要舉起救恩的杯，呼求耶和華的名。 
詩 23:5 在我敵人面前，你為我擺設筵席；你用油膏了我的頭，使我的

福杯滿溢。 

可 14:22 他們喫的時候，耶穌拿起餅來，祝福了，就擘開，遞給他們說，你
們拿去，這是我的身體。 

可 14:23 又拿起杯來，祝謝了，遞給他們，他們都喝了。 
可 14:24 耶穌對他們說，這是我立約的血，為多人流出來的。 

林前 6:17 但與主聯合的，便是與主成為一靈。 
約 6:56 喫我肉喝我血的人，就住在我裡面，我也住在他裡面。 
約 6:57 活的父怎樣差我來，我又因父活著，照樣，那喫我的人，也要

因我活著。 

林前 10:3 並且都喫了一樣的靈食， 
林前 10:4 也都喝了一樣的靈水；所喝的是出於隨行的靈磐石，那磐石就

是基督。 
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㈥ 主耶穌『拿起餅來，㈷福了，就擘開，遞給他們說，你們拿去，這
是我的身體』―可㈩㆕ 22： 

路 22:19 又拿起餅來，祝謝了，就擘開，遞給他們，說，這是我的身體，為
你們捨的，你們要如此行，為的是記念我。 

弗 1:22 將萬有服在祂的腳下，並使祂向著召會作萬有的頭； 
弗 1:23 召會是祂的身體，是那在萬有中充滿萬有者的豐滿。 
弗 4:16 本於祂，全身藉著每一豐富供應的節，並藉著每一部分依其度量而

有的功用，得以聯絡在一起，並結合在一起，便叫身體漸漸長大，
以致在愛裡把自己建造起來。 

啟 5:6 我又看見寶座與四活物中間，並眾長老中間，有羔羊站立，像是剛
被殺過的，有七角和七眼，就是神的七靈，奉差遣往全地去的。 

林前 10:17 因著只有一個餅，我們雖多，還是一個身體，因我們都分受這一個
餅。 

西 3:4 基督是我們的生命，祂顯現的時候，你們也要與祂一同顯現在榮耀
裡。 

弗 3:10 為要藉著召會，使諸天界裡執政的、掌權的，現今得知神萬般的智
慧， 

弗 3:11 這是照著祂在我們的主基督耶穌裡，所立的永遠定旨。 
弗 1:22 將萬有服在祂的腳下，並使祂向著召會作萬有的頭； 
弗 1:23 召會是祂的身體，是那在萬有中充滿萬有者的豐滿。 

㈦ 主耶穌『拿起杯來，㈷謝了，遞給他們，…對他們說，這是我立約
的血，為多㆟流出來的』―可㈩㆕ 23〜24： 

路 22:20 飯後，也照樣拿起杯來，說，這杯是用我血所立的新約，這血是為
你們流出來的。 

來 8:10 主又說，因為這是那些日子以後，我要與以色列家所立的約：我要
將我的律法賜在他們心思裡，並且將這些律法寫在他們心上；我要
作他們的神，他們要作我的子民。 

來 8:11 他們各人絕不用教導自己同國之民，各人也絕不用教導自己的弟
兄，說，你該認識主；因為他們從最小的到至大的，都必認識我； 

來 8:12 因為我要寬恕他們的不義，絕不再記念他們的罪。 
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來 13:20 但願平安的神，就是那憑永約之血，領群羊的大牧人我們的主耶
穌，從死人中上來的。 

啟 7:14 我對他說，我主，你曉得。他對我說，這些人是從大患難中出來
的，曾用羔羊的血，洗淨了他們的袍子，並且洗白了。 

啟 7:17 因為寶座中的羔羊必牧養他們，領他們到生命水的泉；神也必從他
們眼中擦去一切的眼淚。 

啟 22:1 天使又指給我看在城內街道當中一道生命水的河，明亮如水晶，從
神和羔羊的寶座流出來。 

啟 22:2 在河這邊與那邊有生命樹，生產十二樣果子，每月都結出果子，樹
上的葉子乃為醫治萬民。 

啟 22:14 那些洗淨自己袍子的有福了，可得權柄到生命樹那裡，也能從門進城。 
啟 22:17 那靈和新婦說，來！聽見的人也該說，來！口渴的人也當來；願意

的都可以白白取生命的水喝。 

㈧ 主耶穌設立祂的晚餐，祂的筵席，向跟從祂的㆟指明，他們將進入
祂的死與復活；祂豫備他們接受祂的死與復活；主服事他們，不僅
是用祂的身體與血，也是用祂的死、祂的復活、祂的㉂己、和祂的
擴大，就是祂奧祕的身體―羅㈥ 6，弗㆓ 5〜6，㆕ 16。 
羅 6:6 知道我們的舊人已經與祂同釘十字架，使罪的身體失效，叫我們不再作

罪的奴僕。 
弗 2:5 竟然在我們因過犯死了的時候，便叫我們一同與基督活過來，（你們得

救是靠著恩典，） 
弗 2:6 祂又叫我們在基督耶穌裡一同復活，一同坐在諸天界裡。 
弗 4:16 本於祂，全身藉著每一豐富供應的節，並藉著每一部分依其度量而有的

功用，得以聯絡在一起，並結合在一起，便叫身體漸漸長大，以致在愛
裡把自己建造起來。 

㈨ 主的死、祂的復活、主㉂己、和祂的擴大，都是為著產生新㆟，作
為國度種子的完滿發展―可㆕ 26〜29。 
可 4:26 耶穌又說，神的國是這樣，如同人把種子撒在地上， 
可 4:27 黑夜睡覺，白日起來，這種子就發芽漸長，怎麼會這樣，他並不知道。 
可 4:28 地生五穀，是出於自然的：先發苗，後長穗，再後穗上結成飽滿的子粒。 
可 4:29 穀既熟了，他立刻用鐮刀去割，因為收割的時候到了。 

㈩ 今㆝，主耶穌仍然㆒直把我們帶到祂筵席的實際裡，為著完成神的
經綸―太㆓㈥ 26〜30，林前㈩㆒ 23〜26，弗㆒ 10。 
太 26:26 他們喫的時候，耶穌拿起餅來，祝福了，就擘開，遞給門徒，說，你們

拿著喫，這是我的身體。 
太 26:27 又拿起杯來，祝謝了，遞給他們，說，你們都喝這個， 
太 26:28 因為這是我立約的血，為多人流出來，使罪得赦。 
太 26:29 但我告訴你們，從今以後，我絕不喝這葡萄樹的產品，直到我在我父的

國裡，同你們喝新的那日子。 
太 26:30 他們唱了詩，就出來往橄欖山去。 
林前 11:23 我從主領受又交付你們的，就是主耶穌被出賣的那一夜，拿起餅來， 
林前 11:24 祝謝了，就擘開，說，這是我的身體，為你們捨的，你們要如此行，為

的是記念我。 
林前 11:25 飯後，也照樣拿起杯來，說，這杯是用我的血所立的新約，你們每逢喝

的時候，要如此行，為的是記念我。 
林前 11:26 你們每逢喫這餅，喝這杯，是宣告主的死，直等到祂來。 
弗 1:10 為著時期滿足時的經綸，要將萬有，無論是在諸天之上的，或是在地上

的，都在基督裡歸一於一個元首之下。 


