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羅馬書中神的福音結晶讀經 
 

第十篇 

神聖的靈與我們人的靈調和─ 

神生機救恩的秘訣和整個基督徒生活的關鍵 
 

讀經： 羅五 10、17，六 4，七 6，八 2、4、16 
 

羅 5:10 因為我們作仇敵的時候，且藉著神兒子的死得與神和好，既已和好，就更要 在

祂的生命裏得救了。 

羅 5:17 若因一人的過犯，死就藉著這一人作了王，那些受洋溢之恩，並洋溢之義恩 賜

的，就更要藉著耶穌基督一人，在生命中作王了。 

羅 6:4 所以我們藉著浸入死，和祂一同埋葬，好叫我們在生命的新樣中生活行動， 像

基督藉著父的榮耀，從死人中復活一樣。 

羅 7:6 但我們既然在捆我們的律法上死了，現今就脫離了律法，叫我們在靈的新樣 裏

服事，不在字句的舊樣裏。 

羅 8:2 因為生命之靈的律，在基督耶穌裏已經釋放了我，使我脫離了罪與死的律。 

羅 8:4 使律法義的要求，成就在我們這不照著肉體，只照著靈而行的人身上。 

羅 8:16 那靈自己同我們的靈見證我們是神的兒女。 
 

壹 神聖的生命之靈住在我們人的靈裏，二者調成一靈，這乃是神生機救

恩的秘訣和整個基督徒生活的關鍵，為著在召會生活中基督身體的

實際，以終極完成新耶路撒冷—羅八 2、4、16，林前六 17： 
林前 6:17 但與主聯合的，便是與主成為一靈。 

一 神聖的生命之靈乃是神的靈，經過了種種過程而終極完成為賜生命、複合並
內住的靈；這靈住在信徒裏面，作那是靈、靈化之基督的實際，作經過過程
並終極完成之三一神的總結，並作神聖復活的實際；乃是藉著這樣生命的靈，
這位永遠、獨一、智慧的神，才得以照著歷代以來秘而不宣之奧秘的啟示，

將祂自己在祂經過過程並終極完成的三一裏，分賜到信徒裏面，成為他們
大能的救 恩，作他們的生命和一切—羅十六 25。 

 

羅 16:25  神能照我的福音，就是關於耶穌基督的傳揚，照曆世以來密而不宣之奧秘的 啟

示，堅固你們。 
 

二 信徒人的靈乃是信徒的靈，為神聖的生命之靈所重生並內住，且與神聖的生

命之靈調和為一靈；乃是藉著這樣人的靈，神所揀選的人才得以有分於神大

能的救恩，作他們在今世的生活，並在永世裏的定命。 
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三 因此，羅馬八章（羅馬書論到生命之靈和信徒之靈關鍵的一章）十六節裏“那 靈

自己同我們的靈”，乃是整卷羅馬書裏，神執行祂大能的救恩，以及信徒有分於

這救恩，最緊要的秘訣。 
 

羅 8:16 那靈自己同我們的靈見證我們是神的兒女。 

四 我們都必須在神聖的光照之下，認識這二靈，好使我們能藉著生命之靈，在
我們那與生命之靈調和的重生之靈裏，進入神在基督裏大能救恩的內在素
質，就 是三一神經過種種過程而得著終極完成，作我們永遠的基業，給我們享

受。 

貳 我們藉著基督作為賜生命的靈，在生命裏得救—五 10： 
 

羅 5:10 因為我們作仇敵的時候，且藉著神兒子的死得與神和好，既已和好，就更要在 

祂的生命裏得救了。 
 

一 我們已經與神和好，正在基督的生命裏得救，在這生命中作王，在生命的新樣 中

生活行動，並在靈的新樣裏服事—17 節，六 4，七 6。 

羅 5:17 等見第 86 頁。 
 

二 生命之靈就是神的靈，神的靈就是基督的靈，而基督的靈就是基督自己，基督 就

在我們裏面，基督自己是生命，我們的靈是生命—八 9~11，約十四 6，西三 

4： 
 

羅 8:9 但神的靈若住在你們裏面，你們就不在肉體裏，乃在靈裏了；然而人若沒有 基

督的靈，就不是屬基督的。 

羅 8:10 但基督若在你們裏面，身體固然因罪是死的，靈卻因義是生命。 

羅 8:11 然而那叫耶穌從死人中復活者的靈，若住在你們裏面，那叫基督從死人中復 活

的，也必藉著祂住在你們裏面的靈，賜生命給你們必死的身體。 

約 14:6 耶穌說，我就是道路、實際、生命；若不藉著我，沒有人能到父那裏去。 

西 3:4 基督是我們的生命，祂顯現的時候，你們也要與祂一同顯現在榮耀裏。 

1 “基督……在你們裏面”是整卷羅馬書的重點—八 10。 
 

2 在羅馬三章，基督在十字架上流血救贖我們；在四章，祂在復活裏；在六

章，我們在祂裏面；現今在八章，祂是那靈在我們裏面。 
 

三 “凡被神的靈引導的，都是神的兒子。你們所受的不是奴役的靈，仍舊害怕； 所

受的乃是兒子名分的靈，在這靈裏，我們呼叫：阿爸，父”—14~15 節： 

1 兒子名分的靈乃是我們人重生的靈與神兒子的靈調和。 
 

2 兒子名分是作兒子的實際；因此，兒子名分的靈乃是作兒子之實際的靈—16 

節。 
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四 羅馬八章二十三節說，我們得著“那靈作初熟果子”，就是對神完滿享受的預 嘗；

二十六節說，那靈用代求幫助我們；二十九節啟示，那靈將我們模成神兒 

子的形像。 
 

羅 8:23 不但如此，就是我們這有那靈作初熟果子的，也是自己裏面歎息，熱切等待 兒

子的名分，就是我們的身體得贖。 

羅 8:26 況且，那靈也照樣幫同擔負我們的軟弱；我們本不曉得當怎樣禱告，只是那 靈

親自用說不出來的歎息，為我們代求。 

羅 8:29 因為神所預知的人，祂也預定他們模成神兒子的形像，使祂兒子在許多弟兄 中

作長子。 

五 上述所有的專案，都包含於“在祂的生命裏得救了”這一句話中；在祂的生命
裏得救，就是在作為賜生命之靈的基督自己裏面得救—五 10，林前十五 45 
下。 

 

羅 5:10 因為我們作仇敵的時候，且藉著神兒子的死得與神和好，既已和好，就 更

要在祂的生命裏得救了。 

林前 15:45 下 末後的亞當成了賜生命的靈。 

三 羅馬書啟示，生命的靈在我們裏面進行一項四重的工作： 

一 生命的靈是釋放的靈： 
 

1 當我們行在生命的靈中，我們就得釋放，脫離了罪與死的律—羅八 2。 
 

羅 8:2   因為生命之靈的律，在基督耶穌裏已經釋放了我，使我脫離了罪與死的律。 
 

2 釋放我們的不是知識，乃是生命的靈自己；因此，我們需要將自己禱告到這 釋

放的靈裏，在與我們的靈調和的這靈裏生活、行動並行事為人—4 節。 

羅 8:4   使律法義的要求，成就在我們這不照著肉體，只照著靈而行的人身上。 

二 生命的靈是拯救的靈： 
 

1 因著受捆綁，我們就需要得釋放；但因著我們是墮落的，我們就需要蒙拯

救。 
 

2 我們若在生命的靈裏，就會有深的自責，知道在我們的態度、動機、思考、 愛

恨、決斷、脾氣、個性以及許多其他項目上，我們需要蒙拯救—五 10。 
 

羅 5:10 因為我們作仇敵的時候，且藉著神兒子的死得與神和好，既已和好，就更 要

在祂的生命裏得救了。 

三 生命的靈是聖別的靈： 
 

1 被聖別就是經由變化而為神一切的所是浸透—六 19、22，十二 2。 
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羅 6:19 我因你們肉體的軟弱，就照著人的常情說，你們從前怎樣將肢體獻給不潔

不法作奴僕，以至於不法，現今也要照樣將肢體獻給義作奴僕，以至於聖

別。 

羅 6:22 但現今你們既從罪裏得了釋放，作了神的奴僕，就有聖別的果子，結局就 是

永遠的生命。 

羅 12:2 不要模仿這世代，反要藉著心思的更新而變化，叫你們驗證何為神那美

好、可喜悅、並純全的旨意。 
 

2 聖別等同於羅馬十二章二節的變化，這節經文說，“要藉著心思的更新而變 

化。” 

四 生命的靈是榮化的靈： 
 

1 至終，生命的靈要榮化我們，使三一神在我們整個的三部分人裏得著完滿的 

團體彰顯—八 30。 
 

羅 8:30 祂所預定的人，又召他們來；所召來的人，又稱他們為義；所稱為義的

人，又叫他們得榮耀。 
 

2 　要藉著祂神聖的聖別，領許多的兒子進榮耀裏去，將我們作成祂榮耀的召 

會—來二 10~12，弗五 26~27。 
 

來 2:10 原來萬有因祂而有，藉祂而造的那位，為著要領許多的兒子進榮耀裏去， 就

藉著苦難成全他們救恩的創始者，這對祂本是合宜的。 

來 2:11 因那聖別人的，和那些被聖別的，都是出於一；因這緣故，祂稱他們為弟 兄，

並不以為恥，說， 

來 2:12 “我要向我的弟兄宣告你的名，在召會中我要歌頌你。” 

弗 5:26 好聖化召會，藉著話中之水的洗滌潔淨召會， 

弗 5:27 祂好獻給自己，作榮耀的召會，沒有斑點、皺紋、或任何這類的病，好使 她

成為聖別、沒有瑕疵。 
 

肆 羅馬書啟示，為著我們的兒子名分，神兒子的靈在我們裏面進行一項 五

重的工作： 
一 神兒子的靈是見證的靈，同我們的靈見證我們是神的兒女—羅八 16。 

 

羅 8:16 那靈自己同我們的靈見證我們是神的兒女。 
 

二 神兒子的靈是引導的靈；我們若活在這引導之下，我們的生活行動與行事為

人，就要證明我們是神的兒子—14 節。 

羅 8:14 因為凡被神的靈引導的，都是神的兒子。 
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三 神兒子的靈是代求的靈；在我們裏面有一位總是為我們並為別人禱告—26~27 

節。 
 

羅 8:26 況且，那靈也照樣幫同擔負我們的軟弱；我們本不曉得當怎樣禱告，只是那 靈

親自用說不出來的歎息，為我們代求。 

羅 8:27 那鑒察人心的，曉得那靈的意思，因為祂是照著神為聖徒代求。 

四 神兒子的靈是模成的靈，正在作工，要將我們模成神長子基督的形像—29 節。 
 

羅 8:29 因為神所預知的人，祂也預定他們模成神兒子的形像，使祂兒子在許多弟兄 中

作長子。 

五 神兒子的靈是建造的靈： 
 

1 神所有的兒子都是基督的肢體，所有的肢體需要藉著那靈被建造起來，並且 

配搭在一起—十二 4~5，弗四 3~4。 

羅 12:4 正如我們一個身體上有好些肢體，但肢體不都有一樣的功用； 

羅 12:5 我們這許多人，在基督裏是一個身體，並且各個互相作肢體，也是如此。 

弗 4:3 以和平的聯索，竭力保守那靈的一： 

弗 4:4 一個身體和一位靈，正如你們蒙召，也是在一個盼望中蒙召的。 
 

2 這樣為著正當的召會生活在身體裏互相作肢體，並且彼此生機的相聯，乃是 

生命之靈與為著我們兒子名分之神兒子的靈終極的工作。 
 

伍 整個基督徒生活的關鍵點，乃是基督是包羅萬有賜生命的靈住在我們

靈裏；祂作為那靈，將祂自己與我們的靈調和，使這二靈成為一靈— 

林前十五 45 下，羅八 16，林前六 17： 
林前 15:45 下 末後的亞當成了賜生命的靈。 

羅 8:16 那靈自己同我們的靈見證我們是神的兒女。 林

前 6:17 但與主聯合的，便是與主成為一靈。 
 

一 在我們調和的靈裏沒有任何問題，所以也不需要任何解答；我們所需要的一切 都

在我們的靈裏—腓一 19，四 23。 
 

腓 1:19 因為我知道，這事藉著你們的祈求，和耶穌基督之靈全備的供應，終必叫我 得

救。 

腓 4:23 願主耶穌基督的恩與你們的靈同在。 
 

二 我們需要忘記我們的軟弱、缺點、失敗，和出於己的一切，將我們的心思置於 靈，

也就是藉著一直專注於靈、用靈並顧到靈，而留在靈裏—羅八 6。 

羅 8:6 因為心思置於肉體，就是死；心思置於靈，乃是生命平安。 
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三 我們需要藉著禱告，花多而又多的時間在主面前，而靈裏火熱；當我們真

正在 靈裏火熱，我們就會癲狂，為基督的緣故是愚拙的—太六 6，林後五 

13，林前四 10。 
 

太 6:6 你禱告的時候，要進你的密室，關上門，禱告你在隱密中的父，你父

在隱密 中察看，必要報答你。 

林後 5:13 因我們或是癲狂，乃是向著神；或是謹守，乃是為著你們。 

林前 4:10 我們為基督的緣故是愚拙的，你們在基督裏倒是精明的；我們軟弱，

你們倒 強壯；你們有榮耀，我們倒被輕視。 
 

四 雖然我們的環境與境遇也許是可憐的，但我們自己仍需要在靈裏喜樂，活

在神 國的實際裏—羅十四 17，參但三 19~20、25，徒十六 23~25，弗四 1。 

羅 14:17  因為神的國不在於吃喝，乃在於公義、和平、並聖靈中的喜樂。 

但 3:19 當時尼布甲尼撒怒氣填胸，向沙得拉、米煞、亞伯尼歌變了臉色，吩

咐人把 窯燒熱，比平常更熱七倍。 

但 3:20 又吩咐他軍中的幾個壯士，將沙得拉、米煞、亞伯尼歌捆起來，扔在

烈火的 窯中。 

但 3:25 王說，看哪，我見有四個人，並沒有捆綁，在火中行走，也沒有受傷；

那第 四個的相貌，好像神子。 

徒 16:23   打了許多棍，便將他們下在監裏，囑咐禁卒看守妥當。 

徒 16:24   禁卒領了這樣的命令，就把他們下在內監，兩腳上妥了木狗。 

徒 16:25   約在半夜，保羅和西拉禱告唱詩讚美神，眾囚犯也側耳聽他們。 

弗 4:1 所以我這在主裏的囚犯勸你們，行事為人要與你們所蒙的呼召相配。 
 

五 當我們在靈裏火熱並喜樂，我們就享受神，在生命中作王，在生命的新

樣中生 活行動，並在靈的新樣裏服事—羅五 10~11、17，六 4，七 6。 
 

羅 5:10 因為我們作仇敵的時候，且藉著神兒子的死得與神和好，既已和好，

就更要 在祂的生命裏得救了。 

羅 5:11 不但如此，我們現今既藉著我們的主耶穌基督，得與神和好，也

就要藉著祂，在神裏面誇耀著，在祂的生命裏得救了。  

羅 5:17 等 見第 86 頁。 

六 當我們轉向我們的靈，留在靈裏，並照著這靈生活行動，我們就成了

神真正的兒子和基督的活肢體，彼此生機的相聯並建造在一起，成為

基督活的身體以彰顯基督，作召會生活裏的實際，以終極完成新耶路撒

冷。 

 


